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2026 年一季度工程機械行業景氣度顯著回升，4月復蘇態勢持續延續。據央視財經報導，一

季度國內挖掘機主要製造企業銷量同比增長 19.5%，其中國內銷量同比增長 8.25%，出口同

比大幅增長 36.1%。行業修復核心來自內外需雙輪共振：海外市場方面，當前行業海外滲透

率仍處低位、毛利率優勢顯著，出口高增已成為行業核心增長引擎，“一帶一路”共建國家

是出海佈局的核心陣地，國內企業正加速海外產能與管道佈局、搶佔中高端市場，2026 年行

業出海增長有望持續修復；國內市場方面，在“兩重”、“兩新”的政策帶動下，行業已進

入復蘇通道，伴隨“十五五”規劃落地及雅魯藏布江下游水電、沿江高鐵等重大基建專案啟

動，行業將獲得長期需求支撐，盈利彈性有望持續釋放。在此背景下，行業內哪些投資標的

值得投資者重點關注？

製造業盈利修復疊加內外需共振，工程機械板塊迎復蘇機遇
據央視財經報導，伴隨地方重大專案清單密集落地、專項債發行靠前發力，2026 年一季度工程機械行

業景氣度迎來顯著回升，復蘇態勢持續向好。中國工程機械工業協會數據顯示，今年一季度國內挖掘

機主要製造企業累計銷售挖掘機 73336 臺，同比增長 19.5%，其中國內銷量 39579 臺，同比增長

8.25%，出口 33757 臺，同比大幅增長 36.1%；單 3月行業表現進一步超出市場預期，當月挖掘機銷

量達 37402 臺，同比增長 26.4%，其中國內銷量 24101 臺、同比增長 23.5%，出口 13301 臺、同比

增長 32%，連續多月的產銷數據印證了行業景氣度的持續上行。4月 27日國家統計局發佈的數據為行

業復蘇築牢了基本面支撐，一季度全國規模以上工業企業利潤同比增長 15.5%，較 1-2 月加快 0.3 個

百分點，其中 3月當月同比增長 15.8%，增速較 1-2 月加快 0.6 個百分點，製造業盈利能力的穩步修

復，直接帶動了工程機械等上游設備的市場需求回暖。

當前工程機械板塊正憑藉內外需雙輪共振步入全面修復通道，行業增長邏輯清晰且確定性較強。海外

市場已成為拉動行業增長的核心引擎，目前我國工程機械產品全球滲透率仍處於低位，且海外業務普

遍具備更高的毛利率水準，長期增長潛力充足，國內企業正加速海外產能佈局，持續深化管道建設與

產品競爭力提升，全力搶佔全球中高端市場，其中“一帶一路”共建國家成為出海佈局的核心陣地，

2026 年行業出口高增的態勢有望持續延續。國內市場方面，在“兩重”、“兩新”等政策導向帶動下，

市場已明確進入復蘇通道，隨著“十五五”規劃逐步落地，疊加雅魯藏布江下游水電工程、沿江高鐵等

國家級重大基建專案相繼啟動，行業將獲得長期穩定的需求支撐；4月 28 日中共中央政治局會議明確

提出的 “六網” 建設規劃，更是為行業發展提供了直接的政策加持，有望在設備更新政策與專案落地
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的雙重帶動下，釋放可觀的盈利彈性。

與此同時，行業轉型紅利持續釋放，進一步打開了長期成長空間。行業整體電動化轉型進程持續加速，

新能源產品滲透率快速提升，為行業高質量發展注入持續動力。長期來看，主機廠憑藉持續深化的全

球化佈局、不斷升級的產品競爭力，以及對產業轉型趨勢的提前佈局，有望在行業復蘇與升級的浪潮

中，持續鞏固核心競爭優勢，實現業績的穩步增長。

圖一：工程機械板塊走勢情況

資料來源：Wind

 行業景氣度驗證：內外需共振向上，復蘇拐點全面確立

*銷量數據持續超預期，行業景氣度逐月回升

據央視財經報導，2026 年一季度我國挖掘機主要製造企業共銷售挖掘機同比增長 19.5%，實現開門

紅。其中內需市場穩步修復，國內銷量同比增長 8.25%；海外市場持續高增，出口銷量同比增長 36.1%，

出口增速領先內銷近 28 個百分點，成為行業增長的核心支柱。從行業先行指標來看，3月行業 CMI

指數重回擴張區間，4月行業景氣度延續回升態勢，行業復蘇趨勢持續強化。

另外，4月27日國家統計局發佈數據顯示，2026年一季度全國規模以上工業企業利潤同比增長15.5%，

較 1-2 月加快 0.3 個百分點；其中 3月當月同比增長 15.8%，較 1-2 月加快 0.6 個百分點，工業企業

盈利修復趨勢持續鞏固。製造業盈利能力的持續改善，帶動企業資本開支意願回升，為工程機械等上

游設備需求提供了堅實的基本面支撐，行業需求復蘇具備可持續性。
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圖二：一季度全國規模以上工業企業利潤同比增長

資料來源：國家統計局

*政策端持續加碼，行業需求迎來頂層支撐

近期召開的中共中央政治局會議明確提出推進“六網建設”，疊加“兩重”、“兩新”政策持續落地、

地方政府專項債發行靠前發力，地方重大專案清單密集落地，基建投資的資金端與專案端形成雙重保

障。同時，“十五五” 規劃逐步落地，雅魯藏布江下游水電工程、沿江高鐵等世界級重大基建專案相

繼啟動，專案投資規模大、建設週期長，將為工程機械行業帶來長期、穩定的增量需求，行業長期成長

天花板持續上移。

圖三：中共中央政治局會議提要

資料來源：共產黨員網
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 出海與內需專案雙輪驅動，盈利彈性充足

*出口持續高增，提升空間廣闊

2026 年一季度，工程機械行業出口延續高增長態勢，挖掘機出口同比增長 36.1%，裝載機、履帶起重

機等核心品類出口均實現兩位數增長，其中履帶起重機出口占比已達 76%。從結構來看，2026 年一季

度行業出口占比已突破 53%，正式超越內銷成為行業第一增長引擎，徹底改變了行業過往依賴國內單

一市場的週期屬性，抗週期能力顯著增強。

當前國產工程機械在全球市場的滲透率仍處於低位，尤其是歐美高端市場，卡特彼勒、小松等國際龍

頭仍佔據主導地位。近年來，國內龍頭企業憑藉技術研發突破、產品力持續提升、高性價比與本土化服

務優勢，持續打破國際品牌壟斷，在歐美高端市場市占率穩步提升。同時，“一帶一路”共建國家成為

出海佈局的核心陣地，非洲、拉美、東南亞、中東等新興區域工業化、城鎮化進程加速，基建與礦業需

求持續釋放，為國產工程機械提供了廣闊的增量市場。

圖四：2025 全球工程機械製造商 10 強排名

資料來源：全球工程機械 50 強峰會組委會和《中國工程機械》雜誌
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*本土化佈局持續深化，從產品出海轉向全球化運營

國內龍頭企業已完成從“產品出口”到“本土化紮根”的戰略升級，加速海外產能、研發中心、管道網

路佈局。徐工機械推行“直銷+優質經銷商”結合的管道模式，深度綁定海外核心大客戶，2026 年一

季度海外收入占比已突破 60%；中聯重科在德國、匈牙利、巴西等多地建設海外本地工廠，歐洲首個

高空作業機械智能工廠正式投產，2026 年一季度境外收入占比升至 57.06%；三一重工依託 A+H雙

融資平臺，加速全球銷售網絡與產能佈局，2025 年海外收入占比達 64%，國際化戰略成效顯著。龍頭

企業全球化運營能力的持續提升，為出海業務的長期可持續增長奠定了堅實基礎。

*基建投資持續發力，剛性需求持續釋放

在“六網建設”、“兩重兩新”政策的推動下，國內基建投資持續保持高景氣度，專項債發行靠前發力，

地方重大專案密集落地，為工程機械內需市場提供了持續的需求支撐。從長期來看，雅魯藏布江下游

水電工程、沿江高鐵、沿海核電等國家級重大專案相繼啟動，專案建設週期長達 5-10 年，將為大型挖

掘機、起重機械、隧道掘進設備等核心產品帶來長期、穩定的剛性需求，徹底打開行業長期成長空間。

另外，國內工程機械存量設備已進入更新換代週期，存量替換需求將集中釋放。同時，工程機械電動

化、智能化轉型加速，新能源產品滲透率持續提升，龍頭企業在電動化領域的技術儲備與產品佈局領

先，將充分受益於設備更新帶來的替換需求，成為內需市場增長的重要支撐。

 投資者應該關注工程機械板塊內哪些主要公司的投資機會？

三一重工（6031.HK）：國內工程機械絕對龍頭，挖掘機市占率連續多年穩居全球第一，全品類產品佈

局完善，充分受益於國內基建復蘇與設備更新需求釋放。另外公司是行業全球化標杆，2025 年海外收

入 558.6 億元，占總營收比重達 64%，海外毛利額占比超 70%，產品覆蓋全球 180 多個國家和地區，

歐美高端市場市占率持續提升，一帶一路市場管道佈局完善，出口增速持續領跑行業。依託A+H雙融

資平臺，加速全球產能與研發佈局，電動化、智能化產品持續放量，同時具備重型裝備製造技術積澱，

有望切入燃氣輪機相關配套領域，打開新興增長空間

在工程機械板塊景氣度逐步提升的背景下，看好工程機械板塊內業績隨著出口規模的持續擴張實現穩

健增長，伴隨海外高毛利業務占比不斷提升，行業整體利潤率中樞將迎來穩步上行。投資層面，重點推

薦工程機械頭部主機廠三一重工（6031.HK）、徐工機械(000425.SZ)、中聯重科(1157.HK)、柳工

（000528.SZ）等。

。

徐工機械(000425.SZ)：國內工程機械全產業鏈龍頭，起重機械市占率全球第一，挖掘機、混凝土機械

等核心品類穩居行業前列，在大型工程機械設備領域具備絕對優勢，深度受益於國家級重大基建專案

落地。出海業務實現跨越式突破，2026 年一季度海外收入占比已突破 60%，在一帶一路沿線國家市場

份額持續領先，海外本土化產能與管道佈局持續深化，高端市場突破成效顯著。國企改革紅利持續釋

放，混改完成後公司治理結構持續優化，降本增效成效顯著，盈利能力持續提升，內需復蘇下盈利彈性
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充足。

中聯重科(1157.HK)：公司是國內工程機械龍頭企業，起重機械、混凝土機械雙龍頭，高空作業機械、

農業機械等新興品類快速放量，產品矩陣持續完善。海外業務進入爆發期，2026 年一季度境外收入

73.90 億元，占總營收比重升至 57.06%，非洲、拉美、東南亞等新興區域保持高速增長，歐洲匈牙利

工廠正式投產，歐美高端市場實現跨越式突破。電動化、智能化技術儲備深厚，電動化產品市占率穩居

行業前列，A+H雙平臺打通海外融資管道，全球化運營能力持續提升，海外業務高增長確定性極強。

柳工（000528.SZ）

公司是國內裝載機龍頭企業，裝載機市占率穩居行業前列，挖掘機、路面機械等品類協同發展，全面受

益於國內基建復蘇。國內最早佈局海外市場的工程機械企業之一，海外收入占比超 40%，在一帶一路

沿線國家具備極強的品牌影響力與管道優勢，海外本土化運營能力突出，在全球多個國家建立生產基

地與研發中心，出口增速持續保持行業前列。公司成本控制能力突出，盈利穩定性強，估值處於行業低

位，隨著行業景氣度回升，業績修復彈性充足。
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