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2026 年一季度工程机械行业景气度显著回升，4月复苏态势持续延续。据央视财经报道，一

季度国内挖掘机主要制造企业销量同比增长 19.5%，其中国内销量同比增长 8.25%，出口同

比大幅增长 36.1%。行业修复核心来自内外需双轮共振：海外市场方面，当前行业海外渗透

率仍处低位、毛利率优势显著，出口高增已成为行业核心增长引擎，“一带一路”共建国家

是出海布局的核心阵地，国内企业正加速海外产能与渠道布局、抢占中高端市场，2026 年行

业出海增长有望持续修复；国内市场方面，在“两重”、“两新”的政策带动下，行业已进

入复苏通道，伴随“十五五”规划落地及雅鲁藏布江下游水电、沿江高铁等重大基建项目启

动，行业将获得长期需求支撑，盈利弹性有望持续释放。在此背景下，行业内哪些投资标的

值得投资者重点关注？

制造业盈利修复叠加内外需共振，工程机械板块迎复苏机遇
据央视财经报道，伴随地方重大项目清单密集落地、专项债发行靠前发力，2026 年一季度工程机械行

业景气度迎来显著回升，复苏态势持续向好。中国工程机械工业协会数据显示，今年一季度国内挖掘

机主要制造企业累计销售挖掘机 73336 台，同比增长 19.5%，其中国内销量 39579 台，同比增长

8.25%，出口 33757 台，同比大幅增长 36.1%；单 3月行业表现进一步超出市场预期，当月挖掘机销

量达 37402 台，同比增长 26.4%，其中国内销量 24101 台、同比增长 23.5%，出口 13301 台、同比

增长 32%，连续多月的产销数据印证了行业景气度的持续上行。4月 27日国家统计局发布的数据为行

业复苏筑牢了基本面支撑，一季度全国规模以上工业企业利润同比增长 15.5%，较 1-2 月加快 0.3 个

百分点，其中 3月当月同比增长 15.8%，增速较 1-2 月加快 0.6 个百分点，制造业盈利能力的稳步修

复，直接带动了工程机械等上游设备的市场需求回暖。

当前工程机械板块正凭借内外需双轮共振步入全面修复通道，行业增长逻辑清晰且确定性较强。海外

市场已成为拉动行业增长的核心引擎，目前我国工程机械产品全球渗透率仍处于低位，且海外业务普

遍具备更高的毛利率水平，长期增长潜力充足，国内企业正加速海外产能布局，持续深化渠道建设与

产品竞争力提升，全力抢占全球中高端市场，其中“一带一路”共建国家成为出海布局的核心阵地，

2026 年行业出口高增的态势有望持续延续。国内市场方面，在“两重”、“两新”等政策导向带动下，

市场已明确进入复苏通道，随着“十五五”规划逐步落地，叠加雅鲁藏布江下游水电工程、沿江高铁等

国家级重大基建项目相继启动，行业将获得长期稳定的需求支撑；4月 28 日中共中央政治局会议明确

提出的 “六网” 建设规划，更是为行业发展提供了直接的政策加持，有望在设备更新政策与项目落地
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的双重带动下，释放可观的盈利弹性。

与此同时，行业转型红利持续释放，进一步打开了长期成长空间。行业整体电动化转型进程持续加速，

新能源产品渗透率快速提升，为行业高质量发展注入持续动力。长期来看，主机厂凭借持续深化的全

球化布局、不断升级的产品竞争力，以及对产业转型趋势的提前布局，有望在行业复苏与升级的浪潮

中，持续巩固核心竞争优势，实现业绩的稳步增长。

图一：工程机械板块走势情况

资料来源：iFind

 行业景气度验证：内外需共振向上，复苏拐点全面确立

*销量数据持续超预期，行业景气度逐月回升

据央视财经报道，2026 年一季度我国挖掘机主要制造企业共销售挖掘机同比增长 19.5%，实现开门

红。其中内需市场稳步修复，国内销量同比增长 8.25%；海外市场持续高增，出口销量同比增长 36.1%，

出口增速领先内销近 28 个百分点，成为行业增长的核心支柱。从行业先行指标来看，3月行业 CMI

指数重回扩张区间，4月行业景气度延续回升态势，行业复苏趋势持续强化。

另外，4月27日国家统计局发布数据显示，2026年一季度全国规模以上工业企业利润同比增长15.5%，

较 1-2 月加快 0.3 个百分点；其中 3月当月同比增长 15.8%，较 1-2 月加快 0.6 个百分点，工业企业

盈利修复趋势持续巩固。制造业盈利能力的持续改善，带动企业资本开支意愿回升，为工程机械等上

游设备需求提供了坚实的基本面支撑，行业需求复苏具备可持续性。
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图二：一季度全国规模以上工业企业利润同比增长

资料来源：国家统计局

*政策端持续加码，行业需求迎来顶层支撑

近期召开的中共中央政治局会议明确提出推进“六网建设”，叠加“两重”、“两新”政策持续落地、

地方政府专项债发行靠前发力，地方重大项目清单密集落地，基建投资的资金端与项目端形成双重保

障。同时，“十五五” 规划逐步落地，雅鲁藏布江下游水电工程、沿江高铁等世界级重大基建项目相

继启动，项目投资规模大、建设周期长，将为工程机械行业带来长期、稳定的增量需求，行业长期成长

天花板持续上移。

图三：中共中央政治局会议提要

资料来源：共产党员网
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 出海与内需项目双轮驱动，盈利弹性充足

*出口持续高增，提升空间广阔

2026 年一季度，工程机械行业出口延续高增长态势，挖掘机出口同比增长 36.1%，装载机、履带起重

机等核心品类出口均实现两位数增长，其中履带起重机出口占比已达 76%。从结构来看，2026 年一季

度行业出口占比已突破 53%，正式超越内销成为行业第一增长引擎，彻底改变了行业过往依赖国内单

一市场的周期属性，抗周期能力显著增强。

当前国产工程机械在全球市场的渗透率仍处于低位，尤其是欧美高端市场，卡特彼勒、小松等国际龙

头仍占据主导地位。近年来，国内龙头企业凭借技术研发突破、产品力持续提升、高性价比与本土化服

务优势，持续打破国际品牌垄断，在欧美高端市场市占率稳步提升。同时，“一带一路”共建国家成为

出海布局的核心阵地，非洲、拉美、东南亚、中东等新兴区域工业化、城镇化进程加速，基建与矿业需

求持续释放，为国产工程机械提供了广阔的增量市场。

图四：2025全球工程机械制造商 10强排名

资料来源：全球工程机械 50 强峰会组委会和《中国工程机械》杂志
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*本土化布局持续深化，从产品出海转向全球化运营

国内龙头企业已完成从“产品出口”到“本土化扎根”的战略升级，加速海外产能、研发中心、渠道网

络布局。徐工机械推行 “直销+优质经销商” 结合的渠道模式，深度绑定海外核心大客户，2026 年

一季度海外收入占比已突破 60%；中联重科在德国、匈牙利、巴西等多地建设海外本地工厂，欧洲首

个高空作业机械智能工厂正式投产，2026 年一季度境外收入占比升至 57.06%；三一重工依托 A+H

双融资平台，加速全球销售网络与产能布局，2025 年海外收入占比达 64%，国际化战略成效显著。龙

头企业全球化运营能力的持续提升，为出海业务的长期可持续增长奠定了坚实基础。

*基建投资持续发力，刚性需求持续释放

在“六网建设”、“两重两新”政策的推动下，国内基建投资持续保持高景气度，专项债发行靠前发力，

地方重大项目密集落地，为工程机械内需市场提供了持续的需求支撑。从长期来看，雅鲁藏布江下游

水电工程、沿江高铁、沿海核电等国家级重大项目相继启动，项目建设周期长达 5-10 年，将为大型挖

掘机、起重机械、隧道掘进设备等核心产品带来长期、稳定的刚性需求，彻底打开行业长期成长空间。

另外，国内工程机械存量设备已进入更新换代周期，存量替换需求将集中释放。同时，工程机械电动

化、智能化转型加速，新能源产品渗透率持续提升，龙头企业在电动化领域的技术储备与产品布局领

先，将充分受益于设备更新带来的替换需求，成为内需市场增长的重要支撑。

 投资者应该关注工程机械板块内哪些主要公司的投资机会？

三一重工（6031.HK）：国内工程机械绝对龙头，挖掘机市占率连续多年稳居全球第一，全品类产品布

局完善，充分受益于国内基建复苏与设备更新需求释放。另外公司是行业全球化标杆，2025 年海外收

入 558.6 亿元，占总营收比重达 64%，海外毛利额占比超 70%，产品覆盖全球 180 多个国家和地区，

欧美高端市场市占率持续提升，一带一路市场渠道布局完善，出口增速持续领跑行业。依托A+H双融

资平台，加速全球产能与研发布局，电动化、智能化产品持续放量，同时具备重型装备制造技术积淀，

有望切入燃气轮机相关配套领域，打开新兴增长空间

在工程机械板块景气度逐步提升的背景下，看好工程机械板块内业绩随着出口规模的持续扩张实现稳

健增长，伴随海外高毛利业务占比不断提升，行业整体利润率中枢将迎来稳步上行。投资层面，重点推

荐工程机械头部主机厂三一重工（6031.HK）、徐工机械(000425.SZ)、中联重科(1157.HK)、柳工

（000528.SZ）等。

。

徐工机械(000425.SZ)：国内工程机械全产业链龙头，起重机械市占率全球第一，挖掘机、混凝土机械

等核心品类稳居行业前列，在大型工程机械设备领域具备绝对优势，深度受益于国家级重大基建项目

落地。出海业务实现跨越式突破，2026 年一季度海外收入占比已突破 60%，在一带一路沿线国家市场

份额持续领先，海外本土化产能与渠道布局持续深化，高端市场突破成效显著。国企改革红利持续释

放，混改完成后公司治理结构持续优化，降本增效成效显著，盈利能力持续提升，内需复苏下盈利弹性
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充足。

中联重科(1157.HK)：公司是国内工程机械龙头企业，起重机械、混凝土机械双龙头，高空作业机械、

农业机械等新兴品类快速放量，产品矩阵持续完善。海外业务进入爆发期，2026 年一季度境外收入

73.90 亿元，占总营收比重升至 57.06%，非洲、拉美、东南亚等新兴区域保持高速增长，欧洲匈牙利

工厂正式投产，欧美高端市场实现跨越式突破。电动化、智能化技术储备深厚，电动化产品市占率稳居

行业前列，A+H双平台打通海外融资渠道，全球化运营能力持续提升，海外业务高增长确定性极强。

柳工（000528.SZ）

公司是国内装载机龙头企业，装载机市占率稳居行业前列，挖掘机、路面机械等品类协同发展，全面受

益于国内基建复苏。国内最早布局海外市场的工程机械企业之一，海外收入占比超 40%，在一带一路

沿线国家具备极强的品牌影响力与渠道优势，海外本土化运营能力突出，在全球多个国家建立生产基

地与研发中心，出口增速持续保持行业前列。公司成本控制能力突出，盈利稳定性强，估值处于行业低

位，随着行业景气度回升，业绩修复弹性充足。
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